| Ac’cton Cards:
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Pflege der soz)‘L"\d‘,‘[\en Beziehunge

Actién \“Card‘s:

: Kontrolle cfse.‘f\Bewegung




Ac’uon \Cgrds:

~ Pflege der Umgebung

Action Cards:

Pflege der eigenen Person
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Umarme jemanden!

\

\




\

Biete jemandémeihen Stuhl anl
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Schreibe jemandem eine
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Mache jemandem ein
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Kompliment!
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 Setze einen Notruf ab
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Mache jemandem ein Geschen
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Rufe jemanden anl
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Bedanke 'ch'H\béLjemandem! i
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Biete jemandem ein Glas
| Wasser anl
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Sptele das He i
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Schliefe die Zimmertiir leisel
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Spilze deine Stifte
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| Stecke dte\ Perlen aufl




- Hange dLe Socken an die
Wasch‘elemel
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Wische die Tafell
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 Wische das Regal ab
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Fege den Boden
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- Spile d?{t';m@‘\Bfrotdose!
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Putze dé‘Lne‘ SR
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 Putze deine Schuhel
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Schiitze deinen Korper vor
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Quellenhinweise:

Schrift: ,Grundschrift’
Bilder ,Hande" und ,Fiife’ von pixabay (https://pixabay.com/)
Alle anderen Bilder von Kate Hadfield (www katehadfielddesigns.com)



